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NOVOS PADROES DO FAN - VI CONSENSO

Esse informativo busca atualizar os médicos e os laboratdrios que realizam o exame sobre as novas nomenclaturas. A sexta
edicdo do Consenso Brasileiro de Autoanticorpos (BCA/HEp-2) foi publicado em 7 de setembro de 2022 no periddico
Advances in Rheumatology. As diretrizes para pesquisa de autoanticorpos em células HEp2 manteve o foco nos processos de
harmonizagdo com o Consenso Internacional sobre Padrdes ANA (ICAP), para preencher lacunas entre as duas classificaces
e discutir sobre temas importantes, com relacdo a classificacdo de padrGes, que possuam repercussao no dia a dia para os
clinicos que interpretam o teste.

O que foi discutido

e A classificacdo de padrdes complexos anteriormente designados como padrdes mistos.

e Asugestdo de dividir a classificacdo do padrdo de pontos discretos nucleares.

e Aclassificacdo do padrdo AC-4a com configuracgdo de fluorescéncia peculiar sugestiva de autoanticorpos anti-SS-A/Ro60.
e Indicac¢do de notificacdo obrigatdria do status da coloragdo do envelope nuclear.

O que foi alterado

1. Foi adicionado a cada padrdo o codigo alfanumérico correspondente, ao todo 30 padrdes reconhecidos pelo ICAP,
contribuindo para a consisténcia da informacao cientifica a nivel internacional.

2. Foram reconhecidos todos os padrdes classificados pelo ICAP, exceto o AC-28.

3. Foram incluidos padr&es adicionais ndo reconhecidos pelo ICAP. BCA/HEp-2 harmoniza este ponto criando cddigos
alfanuméricos preliminares para classificar os padrdes ainda ndo reconhecidos pelo ICAP como o padrdo nuclear pontilhado
quase homogéneo (BAC-3) e o padrdo nuclear grosseiro reticular (BAC-4).

4. O BCA manteve o arranjo original de grupos de padrdes (nuclear, nucleolar, citoplasmatico, padrées mitdticos e
complexos) na arvore de classificagdo, visando direcionar a atencdo do analista para classificar os diferentes padrées com
foco na positividade dos quatro compartimentos celulares (nucleo, nucléolo, citoplasma e aparelho mitético) e células em
divisdo.

5. Ao contrario da arvore de classificagdo ICAP, que inclui o grupo de padrdes nucleolares dentro do nuclear, BCA prefere
manter os padrdes nucleolares em um grupo separado.

6. Na definicdo da terminologia, o V CBA optou por manter a expressdo "FAN" no nome do ensaio por ser a mais consagrada
e reconhecida em documentos regulatérios e de fontes pagadoras. Porém, considerando-se a recomendacdo do ICAP para
denominar a metodologia do teste como ensaio de Imunofluorescéncia indireta em células HEp-2 (HEp-2 IFA), o CBA adota o
termo IFl HEp-2. Esta decisdo visou a harmonizagdo com o Designacdo recomendada pelo ICAP HEp-2 IFA usada em as
publicagBes mais recentes.

7. O relatério de teste deve expressar no topo o nome de cada padrdo observado seguido do cddigo ICAP/BAC e o
respectivo titulo.

8. O VI BCA/HEp-2 discutiu a classificacdo de padrdes complexos anteriormente designados como padrdes mistos no Ill
BCA/HEp-2. Foi sugerido dividir a classificacdo padrdo “pontos nucleares discretos”, a classificacdo para o padrdo AC-4a com
configuracgdo peculiar de fluorescéncia sugestiva de anti-SS-A/Autoanticorpos Ro60.

9. Foiindicada a notificagdo obrigatdria do estado da coloragdo do envelope nuclear.

A reatividade dos autoanticorpos ndo se limita ao reconhecimento de autoantigenos em um Unico compartimento celular
(nucleo, nucléolo, citoplasma ou aparelho mitético).

Na maioria das situacdes, os padrdes HEp-2 IFA sdo elementares, ou seja, refletem a coloracdo de um Unico autoanticorpo
em um Unico compartimento celular e conservaram caracteristicas morfoldgicas basicas que permitem sua identificacdo de
acordo com as diretrizes do ICAP. No entanto, no dia-a-dia existem situacGes que fogem a esta regra simples e sdo
importantes do ponto de vista clinico:

SS-A/Ro (produzindo padrdo AC-4) e anticentrémero

Células em intérfase  céiasmitsticas = Padrées multiplos: mais de um autoanticorpo
(produzindo padrdo AC-3), tendo no laudo a
descricdo AC-4/AC-3. Outro exemplo de padrdes

reagindo com diferentes compartimentos celulares.
Anti-SS-B/La
o A4
PADRAO MULTIPLO P
&y
Anti-p80-coilin \;p_-‘_
multiplos é a presenca simultanea de anticorpos anti-

Por exemplo, uma amostra contendo anticorpos anti-
Sp100 (resultante do padrdo AC-6) com anticorpos anti-mitocdndrias (resultante do padrdo AC-21), com laudo AC-6/AC-21.
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= Padroes mistos: mais de um autoanticorpo
reagindo com antigenos no mesmo compartimento
celular, ndo sendo possvel identificar o padrdo de
anticorpo correspondente. Para esses casos, 0
Consenso BCA/HEp-2 recomenda a indicagdo no
laudo das areas com reatividade e a descrigdo da
fluorescéncia como um padrdo misto no respectivo

Células em intérfase Células mitéticas

Anti-dsDNA Anti-dsDNA
e

PADRAO MISTO

& .\A"
Anti-SS-A/Ro

compartimento celular, por exemplo, padrdo nuclear misto.

Células mitéticas

Os padrdes anteriormente Unicos, passam a ser distintos. O VI BCA/HEp-2 recomenda a classificagcdo dos padrdes de pontos
nucleares discretos em multiplos pontos nucleares discretos (AC-6) e poucos pontos nucleares discretos (AC-7). Existem pelo
menos trés alvos antigénicos diferentes relacionados com o padrdo de multiplos pontos nucleares (AC-6).

1. Sp100: Principal autoantigeno e consiste em uma proteina nuclear de 53 kDa relacionada com a ativac¢do da transcrigao
celular.

2. Proteina da leucemia promielocitica (PML): uma proteina supressora de transformacgdo e crescimento celular, expressa
em células de leucemia promielocitica, que co-localiza com Sp-100 em dominios nucleares (pontos), coexistindo em muitos
€asos N0 Mesmo soro.

3. Proteina 2 da matriz nuclear de 140 kDa (NXP-2), previamente identificada como autoantigeno MJ com diversas func¢des
nucleares, incluindo metabolismo do RNA e manutencdo da arquitetura nuclear. A NXP-2 recruta e ativa a proteina p53
regulando a senescéncia celular, e o autoanticorpo contra ela tem sido descrito como um importante marcador soroldgico
da dermatomiosite juvenil .

Células em intérfase

= Padrfes compostos: um Unico autoanticorpo
reconhecendo um antigeno em diferentes

PADRAO COMPOSTO compartimentos celulares.

Anti-ribossomal
P phosphoprotein

Critérios para laudo descritivo

A recomendacdo é que o relatério indique o nome do padrdo seguido do cédigo ICAP, bem como o titulo, como primeira
informacdo. A partir dai, os padrdes de fluorescéncia em cada compartimento celular devem ser declarados. O
compartimento do envelope nuclear deve ser agregado ao relatério de ensaio, além dos demais compartimentos celulares:
nucleo, nucléolo, citoplasma, aparelho mitético e placa metafasica.

O VI BCA/HEp-2 também sugere que o laudo inclua os enderegos eletronicos BAC/HEp-2 e ICAP para consulta de relevancia
clinica e outras informacgdes Uteis (www.hep-2.com.br , www.anapatterns.org).

Como exemplo, segue modelo de laudo para o padrdo NUCLEAR HOMOGENEO (AC-1).

FAN HEp-2 - Pesquisa de Anticorpos Anticélula

Métodologia: Imunofluorescéncia Indireta em células HEp-2 (IFI HEp-2)

Padrio: NUCLEAR HOMOGENEO (AC-1)
Titulo: 1:1280

Nucleo: positivo

Envelope nuclear: negativo
Nucléolo: n&o visivel
Citoplasma: negativo
Aparelho mitético: negativo
Placa mefafasica: positiva

Observagéo: Para informagdes sobre relevancia clinica, consultar as paginas
www.hep2.com.br ou www.anapatterns.org

As informacdes cientificas com respectivas referéncias, poderdo ser consultadas pelo médico assistente a partir do link
disponivel no laudo, na aba Relevancia Clinica (https://www.hep-2.com.br/relevancia-clinica).

Assessoria Cientifica — Lab Rede
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ARVORES DE CLASSIFICAGAO
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nucléolo (NOR) e citoplasma
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Fonte: Consenso Brasileiro de Autoanticorpos - Arvores de classificagdo, disponivel em https://www.hep-2.com.br/arvores-de-classificacao
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